Planning vacances de Noél 2011

Attention, tous les entrainements n’ont pas lieu dans la méme salle !!

regardez bien le planning !

entraineurs Salle
. 14h-16h . . -
Samedi 17 16h-18h30 Entrainement habituel Félix le Dantec
9h30-12h Céline D, Anne-Sophie, Eloise Marina, Anne-lise
13h30-16h Doria, Louane, Enora, Yona, duo Cadet | Anne-lise, Laurie,
) N2, Flora et Léa Anne-so, Marine,
Lundi 19 Celine LB, Alex Coppens
15h30-18h Duos minime, junior et cadet N1, Sandrine ?, Manon,
Alexane Laurie
9h30-12h Créneau disponible pour les solos
Mardi 20 13h30-16h Equipe junior Mathilde Coppens
15h30-18h Equipe minime Sandrine
9h30-12h Alexane, Johanna, Laurie, duo cadet Céline, Sandrine ?
N1, Maiana, Kristen
Mercredi 21 Park Nevez
14h-16h30 Créneau disponible pour solos et duos
Jeudi 22 9h-17h Solos et duos + Laurie Sophie Park Nevez
Vendredi 23 9h-18h Solos, duos, équipe junior Sophie Park N
endredi 10h-12h Equipe benjamine Marina et Johanna ark Nevez
JOYEUX NOEL !!1111
9h30-12h Créneau disponible pour les solos
13h30-16h Johanna, Laurie, Alexane, duo cadet Angélique, Céline D
Mardi 27 N1
15h30-18h Equipe Minime Sandrine
9h30-12h Créneau disponible pour les duos
; 14h-16h30 Equipe junior Mathilde
Mercredi 28 quipe Salle a définir
16h-18h Créneau disponible pour les solos Coppens ou
9h30-12h Céline, Anne-so , Eloise, Laurie, Marina, Anne-lise Park Nevez
14h-16h30 Duo cadet N2, Flora, Léa, Yona, Anne-lise, Anne-so,
Kristen, Maiana Laurie, Sandrine ?,
Jeudi 29 Céline D
15h30-18h Enora, Louane, Doria, duo minime, Célir.1e LB, AIex'ane,
duo junior. Marine, Sandrine ?
Laurie, Manon
Vendredi 30 17h30-19h Equipe junior Mathilde Park Nevez

BONNE ANNEE !!!!!

Des créneaux sont disponibles pour les solos et les duos, il faut donc que les entraineurs consultent leurs filles pour

convenir des entrainements. N’oubliez pas que les championnats approchent, il ne faut donc pas hésiter a multiplier

les entrainements !! Passez de joyeuses fétes !!




